
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Packliste 

Kleidung 

☐ Lange Kleidung (Langarmshirts, lange  

     Jeanshose, lange Jogginghose, Pullover)  

☐ Kurze Kleidung (T-Shirts, kurze Hosen)  

☐ Sporthosen 

☐ Sport-T-Shirts 

☐ Funktionspullis und T-Shirts 

☐ Socken 

☐ Unterwäsche 

☐ Jacke/Fleecejacke 

☐ Schlafanzug 

☐ ggf. schickeres Outfit zum Essengehen 

☐ Organizer für Kleidung 

Schuhe 

☐ Wanderschuhe 

☐ Badeschuhe 

☐ Flip-Flops 

☐ Sandalen 

☐ Badelatschen 

☐ Turnschuhe/Laufschuhe 

 

Hygiene 

☐ Zahnbürste 

☐ Zahnpasta 

☐ Duschgel 

☐ Shampoo 

☐ Handtücher 

☐ Fön 

☐ Klopapier 

☐ Haarbürste 

☐ Makeup-Entferner 

☐ Deo 

☐ Tampons, Binden u.Ä.  

☐ Rasierer 

☐ Kontaktlinsen & Pflegemittel 

Sonnenschutz 

☐ Mütze/Cap 

☐ Sonnenbrille 

☐ Sonnencreme 

☐ Aftersun 

☐ UV-Shirts 

☐ Sonnensegel und Sonnentücher 

☐ Sonnenschirm 

☐ Abspannset für Markise 

 

Medikamente und erste Hilfe 

☐ Kohletabletten 

☐ Fieberthermometer 

☐ Pflaster und Blasenpflaster 

☐ Halstabletten 

☐ Medikamente gegen Erkältungen 

☐ Verband und Mullbinden 

☐ Erste-Hilfe-Paket für Wanderungen und Ausflüge  

☐ Desinfektionsspray 

☐ Mücken- bzw. Insektenstichmittel 

☐ Zeckenkarte oder Pinzette 

☐ Schmerzmittel 

☐ Wundheilsalbe 

Finanzen & Geld 

☐ Bargeld, ggf. auch in Auslandswährung 

☐ zweiter Geldbeutel für Auslandswährung 

☐ EC-Karte 

☐ Kreditkarte 

☐ Notfallnummern der Bank 

 

Orientierung 

☐ Karte 

☐ Navi 

☐ Reiseführer 

☐ Unterlagen zur Reiseplanung 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Freizeit 

☐ Kartenspiele 

☐ Brettspiele 

☐ Badminton/Ballspiele 

☐ Wasserball 

☐ Stand-up-Paddle Board 

☐ Bücher 

☐ Kindle 

☐ Rucksack für Tagesausflüge 

☐ ggf. Wanderstöcke 

☐ ggf. Helm zum Fahrradfahren 

 
Badesachen 

☐ Badehose/Bikini/Badeanzug 

☐ Picknick-Decke 

☐ Drybag 

☐ Halterung für Brillen 

☐ Bademäntel 

☐ Schnorchelmaske/Schnorchelset/Schwimmbrille 

☐ Strandtuch 

☐ Strandtasche 

☐ ggf. Strandmuschel 

 

Regenschutz 

☐ Regenschirm 

☐ Regenjacke 

☐ Regenhose 

Elektronik 

☐ Kamera 

☐ Drohne 

☐ Akkus 

☐ Speicherkarten 

☐ Kopfhörer 

☐ Ladekabel 

☐ Powerbank 

☐ Campinglichter 

☐ Starterkabel 

☐ Kabeltrommel wasserdicht 

☐ Kabeltrommel normal 

☐ Mehrfachsteckdose 

☐ CEE-Stecker (Kalle das Kabel) 

☐ Organizer für Ladekabel 

☐ Rucksack für Fotoequipment  

☐ Reiseadapter 

 

 

 

Wäsche 

☐ Wäscheleine 

☐ Wäscheklammern 

☐ Wäscheblätter 

☐ Beutel für Schmutzwäsche  

☐ Kissen und Decken 

☐ Bettwäsche 

Sonstiges 

☐ Streichhölzer 

☐ Fliegenkerze 

☐ Duschabzieher 

☐ Rauchmelder/Kohlenmonoxid-Melder 

☐ Löschdecke 

☐ Feuerlöscher 

☐ Spanngurte und Expander 

☐ Seil  

☐ Auffahrkeile  

☐ Schmutzfangmatten 

☐ Campingteppich  

☐ Wasserfilter 

☐ Leiter 

☐ kleiner Hocker 

☐ kleine Schaufel 

☐ Ohropax 

☐ Schlafbrille 

☐ Lippenbalsam 

☐ Nagelpflegeset 

☐ Fernglas 

☐ Nackenkissen 

☐ Nähzeug und Sicherheitsnadeln 

☐ Schreibsachen (Block & Stift)  

☐ Panzertape/Klebeband 

☐ Werkzeug inkl. (Gummi-) Hammer 

☐ Stirnlampe  

☐ Kehrbesen und Schaufel 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Spülen 

☐ Abtropfmatten 

☐ Spülmittel 

☐ Schwamm und Spüllappen 

☐ Geschirrtücher 

☐ Spülschüssel 

☐ Spülbürste 

 

Grill 

☐ Gasgrill inkl. Kartuschen 

 

Lebensmittel und Gewürze 

☐ Gewürze (Salz, Pfeffer, Curry, Paprika,  

     Kräuterlinge, Brühe) 

☐ Essig  

☐ Öl 

☐ Nudeln 

☐ Reis 

☐ Passierte Tomaten 

☐ Kakaopulver 

☐ Müsli 

☐ Zucker 

☐ Snacks, z.B. Nüsse, Riegel etc.  

☐ ggf. Nahrungsergänzungsmittel 

☐ Wasser 

☐ Saucen (Senf, Ketchup, etc.) 

☐ Butter 

☐ Brot 

☐ Brotaufstriche (Marmelade, Nutella, etc.) 

☐ Pesto 

☐ Grillgut 

☐ Obst & Gemüse  

☐ Milch 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Küche 

Kochutensilien 

☐ Töpfe 

☐ Pfannen 

☐ Scharfe Messer 

☐ Pfannenwender 

☐ Kochlöffel 

☐ Brotmesser 

☐ Grillzange 

☐ Käsereibe 

☐ Trichter 

☐ Sieb 

☐ Thermoskanne 

☐ Eisformen 

☐ Nudelsieb 

☐ Schneidebretter 

☐ Salatschüssel 

☐ Schöpfkelle 

 

Geschirr 

☐ Besteck (Gabel, Messer, Löffel, kleine Löffel) 

☐ Tassen 

☐ Gläser 

☐ Teller 

☐ ggf. Müslischalen 

☐ Salatbesteck 

 

Aufbewahrung, Ordnung und Sonstiges 

☐ Frühstücksbeutel 

☐ Frischhaltefolie 

☐ Clips 

☐ Tupperdosen 

☐ Alufolie 

☐ Müllbeutel 

☐ Schere 

☐ Dosenöffner 

☐Flaschenöffner 

☐ Taschenmesser 

☐ Küchenrolle 

 

 

 



 

Reiseunterlagen 

☐ Personalausweis 

☐ Reisepass 

☐ Impfpass 

☐ Führerschein (wenn nötig auch international) 

☐ Fahrzeugpapiere 

☐ Campingplatz-Reservierung 

☐ Krankenkassenkarte 

☐ wenn vorhanden Bestätigung  

     Auslandskrankenversicherung 

☐ Vignetten/Mauttickets 

☐ ggf. Studentenausweis, Rentnerausweis,  

    Schwerbehindertenausweis 

☐ ggf. Tauchschein, Segelschein,  

     Bootsführerschein 

 

Für den Winter 

☐ Skihose und -jacke  

☐ Warmer Pullover 

☐ lange Unterwäsche 

☐ Handschuhe 

☐ Mütze 

☐ Schneebrille 

☐ Skier/Snowboard, Ski-/Snowboardschuhe, Helm 

☐ Schlitten 

☐ Schneeketten fürs Auto  

☐ Buff 

 

Einkaufen 

☐ Einkaufstaschen 

☐ Thermo-Rucksack 

 


